NZERVARENDE SERVICE

I Kostomradets Centralkekken gor vi alt for at tilbyde vore kunder den
bedste service og nogle gode smagsoplevelser.

Hver enkelt ret er noje udvalgt og tilberedt, sa vores veerdier om mad,
smag og velveere gar hand i hand.

Vilaegger vaegt pa en kombination af gode kekkentraditioner, sund mad og
en narveerende service.

BES@G FRA CENTRALKOKKENET

Inden du forste gang far leveret mad, tilbyder vi dig et hjemmebesog, hvor
vi radgiver og informerer om maden og vores service. Pa den made leerer
vi hinanden godt at kende fra starten. Du far ogsa en velkomstmappe med
informationsmateriale.

GOD SUND MAD TIL ALLE

Smag er vigtigt for os, men det er sundhed 0gsa. Derfor ar-
bejder vi lobende med at forbedre vores kompbetencer og til-
beredningsprocesser, s vi kan tilb le alle vore kunder I‘Zttt‘l‘
med et hojt indhold af neeringsstoffe g vitaminer, uanset o
det er med normal eller a&ndret konsi-stens ret@‘ m&ed m
duceret fedtindhold eller diabeteskost. V garémtérer digs It';
P mad hver dag, der matcher dit behov, for vi ved at Jilvql\ lite

ogsundh h@nger teet ssammen.

TIL DIG DER @NSKER .
Te . MADSERVICE .ol
. 2019 y
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Kostomradet vil altid gerne forbedre og udvikle maden og den service \\‘)

vi giver dig. Hvis du har noget pa hjertet vedrorende maden og vores o
service, vil vi gerne hore fra dig. O m A

Du har altid mulighed for at kontakte kokkenpersonalet direkte, sa vil vi

lade din mening veere inspirationskilde for det daglige arbejde i kekkenet.
MAD - ERNARING - SERVICE

@ VI GLADER OS TIL AT LAVE MAD TIL DIG! RN vy AP K%IARI\%S NRE

E-mail: kostomraadet@struer.dk
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VELKOMMEN 0G VELBEKOMME

Vier glade for at byde dig velkommen til Kostomradet - Struer
Kommune.

Kostomradet laver mad til kommunens plejecentre og til pen-
sionister der er tilmeldt madservice, og det vil gleede os at lave
mad til dig!

Vi er et kakken med stolte traditioner og friske ravarer. Vi har
mange ars erfaring og gar meget op i at tilbyde den bedste
kvalitet og service til vore kunder.

HVAD ER MADSERVICE?

Struer Kommunes Madservice er et tilbud til hjemmeboende
pensionister, der har behov for at fa leveret mad fra kommu-
nen. Maden tilberedes i Centralkekkenet pa Enggard Centret.
Maden leveres som frosne middagsretter til opvarmning i
mikrobelgeovn eller almindelig ovn.

KAN ALLE FA LEVERET MAD FRA
KOSTOMRADETS CENTRALK@KKEN?

For at fa leveret mad fra Kostomradets Centralkekken, skal du
som udgangspunkt opfylde Struer Kommunes visitationskrit-
erier. Det betyder at du skal have sveert ved at kebe ind og selv
lave mad. Du kan fa mere information ved at ringe til

Myndighed for Sundhed 6 Omsorg
TIf.: 9684 8317 /9684 8318 /9684 8319
- mandag til fredag mellem kl. 8.00 0g 9.00. n

DUl 8- ALTID VELKOMMEN TIL

AT KONTAKTE 05 PATTE 9684 8877

SKAL JEG SELV BETALE?

Du skal betale for hver enkelt ret du bestiller. Du kan fa oplys-
ninger om priser og avrige betingelser ved at kontakte Kostom-
radet eller Myndighed for Sundheds- og Aldreomradet. Afreg-
ning sker via regning eller Betalingsservice og sker méanedsvis
bagud. Du betaler for hver leveringsdag i maneden.

HVORDAN PAKKES MADEN?

Maden fra Kostomradet leveres som frosne middagsretter og
pakkes i miljovenligt plast-emballage. For at sikre at neeringsst-
offer, vitaminer, smag og farve bevares bedst muligt, lynfryses
maden. Kartofler og tilbeher til retterne pakkes for sig. Kartof-
lerne leveres som kelevarer.

Frosne middagsretter er den fleksible losning - du bestemmer
selv, hvornar du vil spise den og der vil derfor altid veere varm
mad til tiden.
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LEKKER MAD - DERHJEMME ELLER
| CAFEEN PA ENGGARD CENTRET

isiteret til madservice, har dL} ogsd
Catsp niorCafeen pa Enggard Centret.
gsé hvis du blot ensker at lese
dagens avis over en kop kaffe. Hyg%e, 11\{511:\1513?5;?2;5
i a det gode maltid.
og samveer er opskriften pa :
kg’)be mad i SeniorCafeen ogtage den med hjem.

Hvis du ikke tere
mulighed for at spise 1 Se
Her er du velkommen = O

melde dig til spisning i spisestuerne, der

sa til
Du kan 05 Jcentre i Struer Kommune.

er tilknyttet plejehjem

HVORDAN LEVERES MADEN?

Vi leverer mad én gang ugentligt, og med mindre andet er aftalt, skal du
veere hjemme til at abne for vores chauffor. Til gengeeld sorger vi for at
hjeelpe dig med at seette maden i fryseren samt seette kartofler og tilbe-
hor i dit keleskab. Hvis du f.eks. har veeret indlagt og mangler mad er du
velkommen til at kontakte Kostomradet - vi kan levere alle ugens dage.

MENUVALG - ET VARIERET UDBUD

At fa mad fra Kostomradet skal veere en god oplevelse - hver dag. Derfor
tilbyder vi hver uge 10 forskellige menuer, du frit kan veelge imellem. Vi
endrer jevnligt vores menuer, sa de blandt andet afspejler arstidernes
skiften.

Hver 4. uge modtager du fem ugebestillingssedler, hvor du kan veelge mel-
lem 10 hovedretter og 10 for-/efterretter for hver uge. Bestilling af mad fra
Centralkekkenet sker ved at du udfylder bestillingssedlen.

Du kan frit ssmmensette din egen menu og du ma gerne veelge den samme
ret flere gange.

Hvis du ikke veelger, vil Centralkokkenet veelge de forste 7 retter pa
bestillingssedlen.

Ud over mange leekre hovedretter, desserter og supper, kan vi ogsé tilbyde
dig et bredt udvalg af energi- og proteinberigede fromager og desserter,
proteinrige drikke, gronsagssupper og den klassiske ollebrad. Se tilbud-
dene i overste hojre hjorne pa bestillingssedlen.

Maden leveres ca. fem uger efter at den er bestilt.

Du kan se pa bestillingssedlen, hvornar den senest skal afleveres. Hvis du
ikke onsker at modtage mad i en af ugerne, skal du krydse af'i feltet "@n-
sker ikke mad”.

INDIVIDUELLE KOSTBEHOV

Har du brug for en anden kostform end normalkost, sasom en specifik
dieet eller kost med en anden konsistens, er det ogséa en del af vores tilbud
efter aftale med visitationen.

HVORDAN TILBEREDER JEG MADEN?

Maden bliver bedst hvis du opvarmer
den i mikrobelgeovn.

Det er bade nemt og hurtigt.

HVORDAN KAN JEG SATTE MIT PREG PA MADEN

Vi anbefaler, at maden anrettes pa en tallerken. Maden

er sigpeenere paen tallerken, og (}u far mulighed
for at sette dit eget praeg pa maltidet ved t..eks. at Sel“Yel“?
survarer som redbeder, pickles eller asier tlll. Du kan ogsa
pynte med lidt grent. Vi anbefaler, at du afltldrhar salt, pe-
_sennep, ketchup og diverse survareri huset.
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